
MUJER 3.0 

SOLICITADA LA ACREDITACIÓN A LA COMISIÓN DE

ACREDITACIÓN DE LA PROFESIONES SANITARIAS DEL

PRINCIPADO DE ASTURIAS

Anfiteatro del Colegio de Médicos de Oviedo
www.comast.es

Desentrañando la da
nza oculta

entre hormonas y hueso
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OBJETIVO: 
¿Son útiles las densitometrías para prevenir o para valorar el riesgo de fractura?.
¿Qué puede hacer un médico de familia o un internista o un ginecólogo para
establecer el riesgo de fractura y tomar decisiones?. ¿Por que hablamos casi siempre
de mujeres cuando hablamos de riesgo de fractura?.  ¿Tan perjudiciales son las
hormonas femeninas?.  Si son tan importantes los estrógenos, ¿por que nos
abandonan en mitad de la vida?.
Tenemos que saber cuándo tratar, quién debe tratar, cómo tratar y cuánto tiempo.         
Estas y otras preguntas son la base de este encuentro multidisciplinar, en el que
pretendemos aportar unas pocas herramientas prácticas que os ayuden en vuestro
día a día.

DIRIGIDO a MIR, médicos de Familia, Reumatología, Ginecología, Endocrinología,
Traumatología y Medicina Interna.

INSCRIPCIÓN gratuita y acreditada. Plazas adjudicas por orden de inscripción y
limitadas por aforo del anfiteatro. Inscripción en los siguiente enlace:

            https://forms.gle/mUZBbU5n2A4RyKdM8

SECRETARIA: Colegio de Médicos de Asturias. 
                     Contacto 985230900 y formcontinuada@comast.es

PROGRAMA: 
19-19:15 h Presentación e introducción a la Jornada 
19:15-20:30 h Casos clinicos interactivos (Kahoot)
Alfonso García Viejo, Atención Primaria CS de La Calzada II, Gijón
Carmen Ordás Calvo, Reumatología HUCAB, Gijón
Beatriz Duplá Parugues, Ginecología HUCA, Oviedo
20:30-20:55 h Debate
20:55:21 h Mensajes para llevar a casa
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